
TENTEMPIES

Liquados vegetales con pocos hidratos de carbono, Bebidas vegetales:
Alpro Bebida De Avena, Sin Azúcar, 100% Vegetal, Baja En Grasas, Apta Para Veganos, 

Alpro Bebida Vegetal de Almendras sin azucar

Caldos naturales: Aneto 100% Natural - Caldo de Pollo

Aneto 100% Natural - Caldo de Pollo Ecológico

Aneto 100% Natural - Caldo de Jamón

Aneto 100% Natural - Caldo de Pollo 0% sal

Aneto 100% Natural - Caldo de Pescado

Aneto 100% Natural - Fumet de pescado y marisco

Arroz y pasta de Konjac, hidratos 0: 

Os dejo las que yo he comprado, aún no las he probado por eso he metido en la cesta varias marcas y tipo de preparación, para ver la que más me gusta:

Slim Pasta - Noodles de Konjac Thai Style - 270g Vegana Baja en Calorías Efecto Saciante

Miyata Shirataki, Espaguetis De Harina De Konjac, Bio 270 g:  

Slendier Pasta Konjac Cabello de Ángel - 400 gr: 

6x Slendier Bio Konjac Arroz 400g: 

Y la botella para beber el agua: Botella Agua Vid.Funda Health 300ML: 

https://amzn.to/41yLT7t
https://amzn.to/44V6GVL
https://amzn.to/3Mq7M4Q
https://amzn.to/3O7lyKI
https://amzn.to/450RHcU
https://amzn.to/3nRxS7r
https://amzn.to/3pveywW
https://amzn.to/3o241sY
https://amzn.to/3nTBuWu
https://amzn.to/3pBBKKe
https://amzn.to/3puasVS

